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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 26 27 28 29 30 31 32 33 40 41 42 43 44 45 46 47 54 55 56 57 58 59 60 61 68 69 70 71 72 73 74 75 82 83 84 85 86 87 88 89 96 97 98 99 100 101 102 103 110 167 168 169
1
2 50.97 36 51.68 36 47.94 36 49.82 36 50.06 36 49.48 36

3 ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 4 1 7 6 3130 1035 43 2052 1551 495 6 12 619 202 4 413 274 139 784 261 4 519 335 182 2 506 168 4 334 238 95 1 611 201 8 402 355 44 3 405 129 16 260 235 25 205 62 7 124 114 10 12
4
5 ОПБ Общие учебные дисциплины (базовые) 3 1 3 2 1899 624 22 1253 884 369 466 153 2 311 195 116 556 185 2 369 227 142 323 108 1 214 129 85 289 95 3 191 169 22 234 73 13 148 146 2 31 10 1 20 18 2

6 ОПБ.01 Русский язык 5 215 70 4 141 141 51 17 34 34 35 12 23 23 51 17 34 34 37 12 25 25 41 12 4 25 25

7 ОПБ.02 Литература 5 307 101 4 202 202 51 17 34 34 69 23 46 46 51 17 34 34 73 24 49 49 63 20 4 39 39

8 ОПБ.03 Иностранный язык 4 258 85 2 171 171 76 25 51 51 96 32 64 64 51 17 34 34 35 11 2 22 22

9 ОПБ.04 Математика 5 368 121 4 243 243 56 18 38 38 98 33 65 65 41 14 27 27 68 23 45 45 105 33 4 68 68

10 ОПБ.05 История 4 273 90 2 181 181 58 19 39 39 87 29 58 58 52 17 1 34 34 76 25 1 50 50

11 ОПБ.06 Физическая культура 3 256 85 171 171 76 25 51 51 103 34 69 69 77 26 51 51

12 ОПБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 110 36 2 72 63 9 61 20 1 40 35 5 49 16 1 32 28 4

13 ОПБ.08 Астрономия 6 56 18 2 36 32 4 25 8 1 16 14 2 31 10 1 20 18 2

14 ОПБ.09 Родная литература 2 56 18 2 36 22 14 37 12 1 24 15 9 19 6 1 12 7 5

15 *
16

17 ОПП
Учебные предметы по выбору из 

обязательных предметных областей 

(профильные )

1 1 1 629 207 8 414 318 96 76 25 51 40 11 138 46 92 64 28 106 35 2 69 59 10 146 48 2 96 74 22 101 33 2 66 45 21 62 20 2 40 36 4

18 ОПП.01 Информатика 6 215 71 2 142 69 73 25 8 17 10 7 69 23 46 23 23 26 9 17 11 6 42 14 28 11 17 53 17 2 34 14 20

19 ОПП.02 Химия 4 304 100 4 200 182 18 51 17 34 30 4 69 23 46 41 5 80 26 2 52 48 4 104 34 2 68 63 5

20 ОПП.03 Биология 6 110 36 2 72 67 5 48 16 32 31 1 62 20 2 40 36 4

21 *
22

23 ДП Дополнительные учебные предметы 

(предлагаемые ОО)
3 3 602 204 13 385 349 30 6 12 77 24 2 51 39 12 90 30 2 58 44 12 2 77 25 1 51 50 1 176 58 3 115 112 3 70 23 1 46 44 2 112 32 4 64 60 4 12

24 ДП.01
География с основами проектной 

деятельности / Основы проектной 

деятельности

6 123 48 3 72 66 6 12 45 15 30 28 2 78 21 3 42 38 4 12

25 ДП.02 Физика 4 164 54 2 108 102 6 25 8 17 17 35 12 23 21 2 25 8 17 16 1 79 26 2 51 48 3

26 ДП.03 Дизайн 2 53 17 2 34 10 24 26 8 1 17 5 12 27 9 1 17 5 12

27 ДП.04 Обществознание (включая экономику (1к), 

право (3к)
24 6 262 85 6 171 171 26 8 1 17 17 28 9 1 18 18 52 17 1 34 34 97 32 1 64 64 25 8 1 16 16 34 11 1 22 22

28 *
29
30 75.46% 24.54%

31 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 7 22 1 4 1137 352 65 720 409 311 131 41 5 85 58 27 258 84 9 165 116 49 87 28 3 56 40 16 288 92 10 186 88 98 234 70 10 154 71 83 139 37 28 74 36 38 858 279
32
33 ОП Общепрофессиональный цикл 1 1 3 328 106 10 212 152 60 78 24 3 51 34 17 90 30 3 57 40 17 34 11 1 22 16 6 70 23 1 46 34 12 31 10 1 20 16 4 25 8 1 16 12 4 134 194

34 ОП.01 Основы микробиологии, санитарии и гигиены в 

пищевом производстве
2 56 18 2 36 24 12 26 8 1 17 11 6 30 10 1 19 13 6 51 5

35 ОП.02 Экономические и правовые основы 

производственной деятельности
6 56 18 2 36 28 8 31 10 1 20 16 4 25 8 1 16 12 4 51 5

36 ОП.03 Безопасность жизнедеятельности с основами 

экологической безопасности
4 104 34 2 68 50 18 34 11 1 22 16 6 70 23 1 46 34 12 32 72

37 ОП.04 Техническое оснащение и организация 

рабочего места
2 56 18 2 36 24 12 26 8 1 17 11 6 30 10 1 19 13 6 56

38 ОП.05 Охрана труда 2 56 18 2 36 26 10 26 8 1 17 12 5 30 10 1 19 14 5 56

39 *
40
41 П Профессиональный цикл 7 21 1 659 196 55 408 257 151 53 17 2 34 24 10 168 54 6 108 76 32 53 17 2 34 24 10 152 47 9 96 54 42 155 44 9 102 55 47 78 17 27 34 24 10 644 15
42
43 ПМ Профессиональные модули 7 21 1 659 196 55 408 257 151 53 17 2 34 24 10 168 54 6 108 76 32 53 17 2 34 24 10 152 47 9 96 54 42 155 44 9 102 55 47 78 17 27 34 24 10 644 15
44
45 ПМ.01 Размножение и выращивание дрожжей 1 3 53 17 2 34 24 10 53 17 2 34 24 10 53
46
47 МДК.01.01 Технологии производства дрожжей 1 53 17 2 34 24 10 53 17 2 34 24 10 53

48 МДК*
49
50 УП.01.01 Учебная практика 1 РП V час 72 72 нед 72 нед 2 нед нед нед нед нед 72

51 УП*
52
53 ПП.01.01 Производственная практика 1 РП V час 36 36 нед 36 нед 1 нед нед нед нед нед 36

54 ПП*
55
56 ПM.01.ЭК Комплексный экзамен 1

57 Всего часов с учетом практик 161 142
58
59 ПМ.02 Приготовление теста 1 4 168 54 6 108 76 32 168 54 6 108 76 32 168
60

61 МДК.02.01 Технология приготовления теста для 

хлебобулочных изделий
2 71 23 2 46 34 12 71 23 2 46 34 12 71

62 МДК.02.02 Технология приготовления теста для мучных 

кондитерских изделий
2 97 31 4 62 42 20 97 31 4 62 42 20 97

63 МДК*
64
65 УП.02.02 Учебная практика 2 РП V час 102 102 нед нед 102 нед 2 нед нед нед нед 102

66 УП*
67
68 ПП.02.01 Производственная практика 2 РП V час 36 36 нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36

69 ПП*
70
71 ПM.02.ЭК Комплексный экзамен 2

72 Всего часов с учетом практик 306 246
73
74 ПМ.03 Разделка теста 1 4 111 35 6 70 44 26 53 17 2 34 24 10 58 18 4 36 20 16 111
75

76 МДК.03.01 Технология деления теста, формование 

тестовых заготовок
3 53 17 2 34 24 10 53 17 2 34 24 10 53

77 МДК.03.02 Технология разделки мучных кондитерских 

изделий
4 58 18 4 36 20 16 58 18 4 36 20 16 58

78 МДК*
79
80 УП.03.01 Учебная практика 3 РП V час 282 282 нед нед нед 222 нед 6 60 нед 1 нед нед 282

81 УП*
82
83 ПП.03.01 Производственная практика 4 РП V час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72

84 ПП*
85
86 ПM.03.ЭК Комплексный экзамен 4

87 Всего часов с учетом практик 465 424
88

89 ПМ.04 Термическая обработка теста и отделка 

поверхности хлебобулочных изделий
1 4 141 45 6 90 60 30 53 17 2 34 24 10 88 28 4 56 36 20 141

90

91 МДК.04.01
Технология выпекания хлеба, 

хлебобулочных,бараночных изделий и сушки 

сухарных изделий

5 53 17 2 34 24 10 53 17 2 34 24 10 53

92 МДК.04.02
Технология приготовления выпеченных 

полуфабрикатов и отделка мучных 

кондитерских изделий

6 88 28 4 56 36 20 88 28 4 56 36 20 88

93 МДК*
94
95 УП.04.01 Учебная практика 5 РП V час 150 150 нед нед нед нед 84 нед 2 66 нед 1 нед 150

96 УП*
97
98 ПП.04.01 Производственная практика 6 РП V час 36 36 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед 36

99 ПП*
#
# ПM.04.ЭК Комплексный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 327 276
#
# ПМ.05 Укладка и упаковка готовой продукции 1 3 78 17 27 34 24 10 78 17 27 34 24 10 78
#

# МДК.05.01 Технологии упаковки и укладки готовой 

продукции
6 53 17 2 34 24 10 53 17 2 34 24 10 53

# МДК.05.02 Консультации ПЭР 25 25 25 25 25

# МДК*
#
# УП.05.01 Учебная практика 6 РП V час 192 192 нед нед нед нед нед нед 192 нед 5 192

# УП*
#
# ПП.05.01 Производственная практика 6 РП час 360 360 нед нед нед нед нед нед 360 нед 10 360

# ПП*
#
# ПM.05.ЭК квалификационный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 630 586
#

# ПМ.06

Способы поиска работы, рекомендации по 

трудоустройству, планирование карьеры 

выпускника профессиональной 

образовательной организации Московской 

области

1 2 41 12 3 26 10 16 41 12 3 26 10 16 26 15

#

# МДК.06.01

Способы поиска работы, рекомендации по 

трудоустройству, планирование карьеры 

выпускника профессиональной 

образовательной организации Московской 

области

4 41 12 3 26 10 16 41 12 3 26 10 16 26 15

# МДК*
#
# УП.06.01 Учебная практика 4 РП V час 6 6 нед нед нед нед 6 нед нед нед 6

# УП*
#
# ПП*
#
# ПM.06 Комплексный экзамен 4

# Всего часов с учетом практик 47 32
#

# ПМ.07

Основы предпринимательства, открытие 

собственного дела выпускниками 

профессиональной образовательной 

организации Московской области

1 1 1 67 16 5 46 19 27 67 16 5 46 19 27 67

#

# ПМ.07.7.1

Основы предпринимательства, открытие 

собственного дела выпускниками 

профессиональной образовательной 

организации Московской области

6 67 16 5 46 19 27 67 16 5 46 19 27 67

# МДК*
#
# УП.07.01 Учебная практика 6 РП V час 60 60 нед нед нед нед нед 60 нед 1 нед 60

# УП*
#
# ПП*
#
# ПM.07 Комплексный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 127 106
#
# ПМ*
#
#

# ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 6 150 50 100 100 66 22 44 44 48 16 32 32 36 12 24 24 80 70
#
# Учебная и производственная практики час 1404 1404 нед час 108 нед час 138 нед час 222 нед час 222 нед час 162 нед час 552 нед
#
# Учебная практика час 864 864 нед час 72 нед час 102 нед час 222 нед час 150 нед час 126 нед час 192 нед

#     Концентрированная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час 864 864 нед час 72 нед час 102 нед час 222 нед час 150 нед час 126 нед час 192 нед
#
# Производственная практика час 540 540 нед час 36 нед час 36 нед час нед час 72 нед час 36 нед час 360 нед

#     Концентрированная час 360 360 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 360 нед

#     Рассредоточенная час 180 180 нед час 36 нед час 36 нед час нед час 72 нед час 36 нед час нед
#
# Государственная итоговая аттестация час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 11 1 29 1 10 4159 1387 2772 1960 806 6 12 741 243 498 332 166 1029 345 684 451 231 2 586 196 390 278 111 1 881 293 588 443 142 3 613 199 414 306 108 309 99 198 150 48 12 3988 279
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

11 1 29 1 10 4267 1387 108 2772 1960 806 6 12 750 243 9 498 332 166 1042 345 13 684 451 231 2 593 196 7 390 278 111 1 899 293 18 588 443 142 3 639 199 26 414 306 108 344 99 35 198 150 48 12 3988 279

#
#

#

#

#

#

# Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

7 2 8 2 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3

10 28

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 1 2 3 1

          в т.ч. в период обучения по циклам 65 5 9 3 10

16 7

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 65 5 9 3 10 10 28

          в т.ч. в период обучения по циклам 43 4 4 4 8

час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 43 4 4 4 8 16 7
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час час час

час
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10 

5 1 1 2 1 

10 

3 1/2 5 1/3

15 1 1 2 1 10 

24 2 2 5/6 6 1/6 4 1/6

5 1/3

6 1/6 4 1/2 15 1/3
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39 3 3 5/6 6 1/6
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Индекс
Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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